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Chers Filionois, chères Filionoises,

L’hiver s’est pointé le bout du nez un peu tôt cette année, mais nous
étions prêts. Il reste à espérer que nous ne subirons pas de trop grands
froids ni de chutes de neige records, mais les patinoires et les glissades
seront prêtes à accueillir petits et grands pour profiter des joies de
l’hiver.

Avec cette année 2018 qui se termine, c’est déjà le temps des bilans,
mais aussi de la préparation de l’année 2019.

Réaménagement de la berge Perron, ouverture de la bibliothèque,
nouveau stationnement municipal de l’église St-Maurice, rue Carmelle
refaite à neuf, introduction du bac brun pour les déchets compostables,
début des travaux de la future caserne incendie, construction de 100
nouveaux logements, application Voilà pour le Dossier citoyen, et plus
encore : l’année 2018 aura été une année record en terme de projets
publics et privés. Et n’oublions pas que nous avons aussi conservé nos
4 fleurons au concours national Ville fleurie.

L’année 2019 s’annonce plus modeste au chapitre des investissements
municipaux, mais tout aussi active en termes de projets et de services
à la population. Au moment d’écrire ces lignes, le conseil complète la
préparation du budget 2019, toujours avec le souci de respecter la
capacité de payer des contribuables. Il n’y aura donc pas de grandes
surprises au niveau de la taxation municipale.

Au nom du conseil municipal et de tout le personnel de la Ville de Bois-
des-Filion, je vous souhaite un très joyeux temps des fêtes, avec les
retrouvailles entre parents et amis, les activités d’hiver, le repos, et une
année 2019 sous le signe de la paix et de la réalisation des projets qui
vous tiennent à cœur. Je vous invite également à poser, en cette période
de l’année, un geste de partage et de solidarité envers ceux et celles qui
ont moins de chance, qui vivent des problèmes de santé, qui sont seuls
ou qui subissent une perte ou un deuil. 

Merci de votre confiance, et Joyeux Noël et bonne année!

Gilles Blanchette, maire

M O T  D U  M A I R E  D E  B O I S - D E S - F I L I O N

SÉANCES 2018-2019 
DU CONSEIL MUNICIPAL
CENTRE CULTUREL À 19 H 30
485, BOUL ADOLPHE-CHAPLEAU

15 JANVIER, 12 FÉVRIER, 12 MARS

Ginette Gagné-Stoklosa
Siège N° 5

Gilbert Guérette
Siège N° 4

Denis Poirier
Siège N° 3

Odette Filion
Siège N° 2

Denis Bourgeois
Siège N° 1

Benoist Latour
Siège N° 6



Parachèvement de l’autoroute 19 avec voies
réservées au transport collectif
Le ministère amorce l’étape des plans et devis
Une autre étape cruciale vient d’être franchie avec l’octroi, par le
ministère des Transports, d’un important contrat de services
professionnels à un consortium d’ingénieurs pour la réalisation de
l’avant-projet définitif, des plans, devis et études complémentaires
en vue du parachèvement de l’autoroute 19 entre l’autoroute 440
à Laval et l’autoroute 640 à Bois-des-Filion. Le mandat inclut
notamment la conception de la chaussée, du drainage, de
l’éclairage, de quatre viaducs, d’un nouveau pont au-dessus de
la rivière des Mille-Îles, d’un stationnement incitatif de 700
places, d’un terminus d’autobus et de l’échangeur A19 / A640.

L’étape suivante sera celle de l’appel d’offres auprès
d’entreprises spécialisées pour la construction des
différents ouvrages de ce projet. Notons que le nouveau
gouvernement a confirmé que le parachèvement de l’autoroute 
19 était une priorité et que le projet suivait son cours.
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Subvention de la CMM : 
Étude pour une aire TOD à Bois-des-Filion

Qu’est-ce qu’une aire TOD? Il s’agit de
l’abrévi ation d’un concept d’aménagement :
le Transit Oriented Development (TOD), ou
aménagement en fonction du transport
collectif.

Un aménagement de type TOD s’articule
autour d’un important lieu de transit (station
de métro, gare de train ou terminus
d’autobus). Il favorise une plus grande 
den sité résidentielle associée à la présence
de commerces et services de proximité,
pour une clientèle susceptible d’utiliser le
nouveau système de transport qui sera mis
en place pour les déplacements quotidiens
vers les lieux d’études ou d’emplois.

À Bois-des-Filion, un aménagement
potentiel de type TOD a été identifié dans la
foulée du parachèvement de l’autoroute 19

qui prévoit un stationnement incitatif de 
700 places à Bois-des-Filion, dans le secteur
du parc industriel, ainsi qu’un terminus et
des voies réservées pour autobus express
entre Bois-des-Filion le métro à Laval.

Une analyse est requise pour bien définir le
concept d’aménagement, et la Ville de Bois-
des-Filion a déposé une proposition auprès
de la Communauté métropolitaine de
Montréal (CMM), qui a accordé une aide
financière pouvant atteindre 100 000 $ pour
la réalisation de cette étude. Des
spécialistes en urbanisme, en ingénierie et
en transport, provenant de la Ville de Bois-
des-Filion et de partenaires externes, seront
invités à participer aux travaux de recherche
et d’analyse qui se dérouleront au cours de
l’année 2019.
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Merci à Jean-Marc
Bonenfant
La Ville de Bois-des-Filion tient à remercier
monsieur Jean-Marc Bonenfant qui a décidé de
se retirer du comité consultatif d’urbanisme
(CCU) après y avoir siégé bénévolement durant
les 5 dernières années. Monsieur Bonenfant avait
accepté ce mandat après avoir pris sa retraite de
la vie politique locale en 2013, ayant été conseiller
municipal de Bois-des-Filion durant 28 ans.

Félicitations au député

Mario Laframboise

La Ville de Bois-des-Filion tient à féliciter Monsieur
Mario Laframboise pour sa réélection au poste de
député de Blainville à l’Assemblée nationale du
Québec. La Ville salue également sa nomination
comme président du caucus des députés et députées
de la Coalition Avenir Québec. Enfin, la Ville tient à
remercier monsieur Laframboise d’avoir maintenu son
bureau de comté dans le territoire filionois et d’avoir
toujours soutenu les projets mis de l’avant par la
communauté. Nous lui souhaitons un mandat
fructueux et riche en réalisations.
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La nouvelle année amène un nouveau budget, ce qui
veut aussi dire un nouveau compte de taxes. Les
citoyens le recevront à la fin janvier avec son dépliant
« Pour comprendre le compte de taxes ». Beaucoup
d’information s’y trouve : il faut le lire, c’est important!

Lorsque prêt, le compte de taxes se retrouve
également sur l’unité d’évaluation en ligne. Il faut
diviser le montant en deux pour connaître le montant
à payer à chacune des deux échéances, soit le 4 mars
2019 et le 4 juillet 2019. 

Nouvelle hypothèque? 
Vous êtes responsable de 
votre compte de taxes!

De plus, il a été porté à l’attention de la Ville que
certaines institutions financières mentionnaient à
leurs clients que la transmission du compte de taxes
se faisait automatiquement, que ceux-ci n’avaient
rien à faire. Malheureusement, ce n’est pas le cas. Il
appartient aux nouveaux propriétaires de remettre
une copie de leur compte de taxes à leur prêteur
hypothécaire. S’il s’avérait que celui-ci paie en retard,
le citoyen devra payer les intérêts, dus au retard. 

Confidentialité du solde à payer

Il ne faut pas oublier que s’il reste un solde à payer
au compte, celui-ci est confidentiel. Ce qui veut dire
qu’il n’apparaîtra pas sur la version en ligne et que les
employés de la Ville ne peuvent pas le divulguer par
téléphone. Cependant, ils pourront transmettre par
la poste un relevé de compte. Ainsi, le citoyen pourra
s’assurer que son institution a bien payé son compte
dans les délais. Également, il est bon de savoir que
ce solde sera le premier montant payé, si ce
paiement est effectué par internet ou virement
bancaire.

Plusieurs modes de paiement s’offrent aux
citoyens : s’ils paient en personne par carte de débit,
il est important de prendre en considération que
plusieurs institutions financières imposent une limite
de 1 000 $ par jour. S’ils paient au moyen du service
de paiement électronique, il faut prévoir un délai
pouvant aller jusqu’à 5 jours ouvrables.

Comprendre son compte de taxes
Un devoir de citoyen!

COLLECTE DE SANG DU MAIRE

VENDREDI 1ER FÉVRIER 2019
DE 13 H 30 À 19 H 30

CHALET DES CITOYENS
30, MONTÉE GAGNON À BOIS-DES-FILION

ville.bois-des-filion.qc.ca
Onglet :  Services    Rôle d’évaluation

Lisez-le!
Prenez le temps 
de lire le dépliant
« Comprendre votre
compte de taxes »,
transmis en janvier,
avec votre compte 
de taxes. 



52 logements sur Adolphe-Chapleau
Un nouveau complexe résidentiel prendra place sur Adolphe-Chapleau (541, boulevard Adolphe-Chapleau),
soit une construction de 52 logements pour retraités. Ce projet est une initiative du Groupe Alary Immobilier
inc. et les plans ont été réalisés par l’architecte Jean-Marc Coursol.

L’immeuble de 4 étages accueillera des logements 3 ½ et 4 ½ avec balcon privé, une salle communautaire,
ainsi que des stationnements intérieurs, pour une valeur totale de 7,7 millions. La fin des travaux est prévue
d’ici la fin de l’été 2019.
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21 novembre 2018
Cérémonie de levée de première pelletée

de terre en présence du maire, 
Gilles Blanchette, et des élus municipaux.



Permis et licences pour les entreprises
québécoises

La Ville de Bois-des-Filion a adhéré au service PerLE, qui signifie
permis (Per), licence (L) et entreprises (E), un service répertoriant les
permis et les licences nécessaires pour exploiter une entreprise au
Québec. Ce service est dispensé par le Ministère du Travail, de
l'Emploi et de la Solidarité sociale (MESS) depuis le mois de
décembre 2013.

Pour tous les détails, consultez notre site Internet, section Règlements. ville.bois-des-filion.qc.ca

V I E  M U N I C I P A L E
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Vous avez jusqu’au 7 janvier 2019 pour vous inscrire
aux comptes de taxes en ligne pour cette année. C’est
simple! Rendez-vous à bois-des-filion.appvoila.com,
créez-vous un compte et ajoutez-y votre propriété. 

Avec votre dernier compte de taxes en main, cliquez
sur Ajouter un compte de taxes en y entrant les
informations suivantes :

• Votre matricule

• Votre numéro de compte

• Le montant de 
votre premier versement

Inscription aux comptes
de taxes en ligne

+ Ajouter un compte de taxes
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Portes ouvertes 
à la caserne
À chaque année en octobre, plusieurs activités viennent
souligner la Semaine de la prévention des incendies partout au
Québec! Cette année, la semaine s’est tenue du 7 au 13
octobre et le Service de sécurité incendie de Bois-des-Filion a
accueilli les familles dans une ambiance amusante et
éducative, pour rappeler à la population les bonnes habitudes
de sécurité.

Journée portes ouvertes
Le samedi 13 octobre dernier, la caserne de Bois-des-Filion
ouvrait ses portes au public. C’est avec un immense plaisir que
les pompiers ont accueilli les familles à la caserne pour cette
traditionnelle journée des plus appréciées par la population.
Ateliers, visite des locaux et des véhicules et démonstration de
désincarcération étaient au rendez-vous!

Grande évacuation
Cette année, une Grande évacuation toute spéciale avait lieu à
Bois-des-Filion sur la 29e Avenue Nord, afin d’exercer les
citoyens à sortir de leur résidence pour tester leur plan
d’évacuation. Les pompiers étaient sur place pour aider les
familles à évacuer leur maison comme s’il y avait un véritable
incendie et les citoyens se sont exercés avec grand succès!

Pompière et pompier d’un jour
Ce sont les jeunes élèves Maélly Kenny Ouellet et Victor
Baron, de l’école Le Rucher, qui ont remporté le concours «
Pompière et pompier d’un jour », leur permettant de vivre une
journée au sein de l’équipe de sécurité incendie de la Ville de
Bois-des-Filion. C’est le 11 octobre dernier que les pompiers
sont allés les chercher à l’école avec le camion incendie, pour
les amener à la caserne de Bois-des-Filion et les initier aux
tâches relatives à la sécurité incendie, incluant le maniement
des équipements. Ils ont aussi reçu la visite du maire Gilles
Blanchette, ont signé le Livre d’or de la Ville et sont repartis
avec quelques cadeaux souvenirs de leur séjour comme
pompier et pompière d’un jour. 

Bravo à Maélly et à Victor, et
félicitations à tous les

participants de l’école Le Rucher.
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Dre Josée Belisle Dre Catherine Ferron Dre Natalie Tanguay

L’ouverture de la nouvelle caserne des pompiers de
la Ville de Bois-des-Filion est prévue pour la fin du
printemps 2019. Les travaux avancent à grands pas :
la structure est maintenant terminée, la fermeture
des murs extérieurs est présentement en cours et
les travaux d’aménagement intérieur débuteront
dès janvier prochain. Les travaux d’une valeur de 
4,9 M$ sont subventionnés à 65 %, dans le cadre du
Programme d'infrastructures Québec-municipalités.

Rappelons que le bâtiment sera doté de quatre
portes de garage, abritera la flotte de véhicules
d’urgence et offrira des espaces bureaux, des salles
de réunion et de formation, des espaces de vie pour
les pompiers, une tour de séchage des boyaux et
une unité de rangement et d’entreposage des
équipements.

La future caserne des pompiers :

une ouverture prochaine!

431, Adolphe-Chapleau
Suite 100
Bois-des-Filion (Québec) 
J6Z 1H9

T 450.621.7266
F 450.621.7166
www.centredentairebdf.com
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La neige arrive? 
Déneigez vos sorties
secondaires!

L’odeur d’un sapin fraîchement coupé dans la maison annonce le temps des fêtes, les 
soirées festives et les rassemblements familiaux. Cependant, le sapin naturel peut représenter 
un réel danger s’il n’est pas suffisamment arrosé. Saviez-vous que sa durée de vie, une fois 
coupé, est d’environ 14 jours? Après cette période, l’arbre devient très inflammable 
puisqu’il est plus sec. Il est donc important de rappeler quelques conseils de sécurité : 

Voici quelques conseils pour dormir sur vos deux oreilles :
•  Évitez d’acheter votre sapin trop tôt dans la saison;
•  Coupez le tronc de l’arbre en biseau dès que vous l’installez à la maison. 
    Répétez cette manœuvre chaque jour si vous le pouvez. Une nouvelle coupe 
    permet à l’arbre d’absorber plusieurs litres d’eau par jour. Cela aura pour effet 
    de le rendre beaucoup plus résistant aux flammes;
•  Installez-le à une distance minimale de 1 m de toute source de chaleur et si 
    vous le pouvez, placez le sapin dans un bac d’eau;
•  Utilisez des lumières et des rallonges électriques courtes et en bon état;
•  Ne brûlez pas votre sapin sec dans le foyer ou le poêle à bois, car il laisserait 
    des dépôts inflammables dans le conduit. La Ville ramasse les sapins naturels 
    placés au bout de votre terrain le 10 janvier 2019, profitez de ce service!

L’hiver, la neige peut rendre difficile l’évacuation de votre résidence. 
Afin de vous permettre d’évacuer rapidement en cas d’incendie ou d’urgence, 
maintenez toujours les issues de secours de votre domicile dégagées. Déneigez 
le devant des fenêtres du sous-sol, le balcon arrière, la porte arrière du garage 
ou toutes autres sorties de secours potentielles. Pensez-y, en cas d’incendie 
ou d’urgence, une fenêtre au sous-sol peut devenir la seule issue possible. 

Autres rappels importants :
•   Déneigez votre toiture après une tempête afin d’éviter les risques d’effondrement. 
    La neige, surtout fondante, peut devenir très lourde. Faites appel à des spécialistes 
    qui possèdent l’équipement nécessaire pour travailler de façon sécuritaire;
•  Parce que votre voiture ne devrait pas avoir l’air d’un igloo roulant, donnez toujours 
    un bon coup de balai sur le toit et les vitres du véhicule avant de prendre la route;
•  Faites ramoner votre cheminée au moins une fois par année pour éliminer la suie 
    et le créosote qui s’agrippe aux parois de la cheminée et qui est très inflammable. 

Bon hiver!
Service de sécurité incendie de Bois-des-Filion : 450 621-1460, poste 199

Saviez-vous 
que les lumières
multicolores
placées dans 
un sapin trop
sec risquent 
de causer 
un incendie?

Sapin sec  = danger!



Chaque année, il survient en moyenne 140 incendies
de bâtiment causés par un mauvais entreposage des
cendres chaudes. Les statistiques révèlent que dans
la plupart des cas, le contenant était inapproprié ou
l’entreposage était inadéquat. Cette source de
chaleur compte parmi les 10 premières sources de
chaleur identifiées par les pompiers lors de la
recherche des causes et des circonstances des
incendies.

Attention! Les cendres chaudes dégagent du 
mono xyde de carbone; c’est pourquoi elles doivent
être entreposées à l’extérieur de la maison ou du
garage.

Comment vous en débarrasser?
•  Videz régulièrement les cendres du foyer;
•  Jetez les cendres chaudes dans un contenant 
    métallique à fond surélevé et muni d’un couvercle 
    métallique;
•  N’utilisez jamais un aspirateur pour ramasser les 
    cendres chaudes;
•  Déposez le contenant à l’extérieur sur une surface non 
    combustible;
•  Gardez une distance minimale d’un mètre entre le 
    contenant métallique et les murs de la maison, du 
    garage, du cabanon et de toute autre matière 
    combustible comme une haie ou un abri de toile;
•  Les cendres devraient reposer dans ce contenant au 
    moins 3 à 7 jours avant d’être jetées dans un autre 
    contenant tels le bac de matières organiques ou la 
    poubelle;
•  Avant de transvider les cendres dans un autre type de 
    contenant, vérifiez que ces dernières sont 
    parfaitement refroidies. Brassez les cendres 
    régulièrement afin de vous assurer qu’aucune chaleur 
    ne s’en dégage;
•  Pour plus de précautions, conservez les cendres 
    durant toute la saison hivernale et débarrassez-vous-
    en seulement au printemps.

Le ramonage
Plus de 1 200 feux de cheminée surviennent en
moyenne chaque année au Québec. Ils représentent
une source potentielle d'incendie de bâtiment qui
pourrait causer d’importantes pertes matérielles et
humaines. Par conséquent, il est important de confier
l’installation d’un nouvel appareil de chauffage à un
professionnel du domaine. Il faut également
s’assurer d’un entretien régulier de l’appareil et de
ses composantes.

Pourquoi ramoner? 
Le ramonage contribue à prévenir les incendies.

•  Il prévient les intoxications au monoxyde de carbone 
    en permettant une meilleure évacuation de la fumée 
    et des gaz toxiques ou nocifs;
•  Il élimine la suie et les dépôts inflammables (créosote) 
    qui se sont accumulés dans la cheminée;
•  Il optimise l’efficacité de l'appareil de chauffage et de 
    permettre une économie de combustible;
•  Il permet aux professionnels du ramonage de déceler 
    la présence de bris ou de détérioration du système de 
    chauffage et de ses composantes.

S É C U R I T É  P U B L I Q U E
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Les cendres chaudes
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Pour une soirée des fêtes réussie
Lorsque vous faites l’utilisation d’un plat à fondue utilisant un brûleur à combustible liquide ou un réchaud
avec brûleur à combustible en gel, redoublez de prudence.

Quelques conseils
• Utilisez le combustible approprié.
• Déposez le brûleur sur une surface incombustible.
• Utilisez le couvercle approprié pour éteindre le brûleur.
• Assurez-vous que le brûleur est refroidi avant de le remplir.
• Procurez-vous un deuxième brûleur par mesure préventive plutôt que de faire du transvasement.



S É C U R I T É  P U B L I Q U E

        1 4 L E  B O I S É  •  H I V E R  2 0 1 9

Mascouche-Lanaudière-Sud
Du 30 novembre au 31 décembre

Heures de service : 20:00 - 03:00

1 866 Desjardins I  844 639-7684

Bénévoles 
recherchés!
Inscrivez-vous en ligne à
operationnezrouge.com
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Où mettre la neige?
Après quelques tempêtes de neige, il devient parfois 
difficile d’entasser la neige sur la propriété. Rappelons que le 
règlement municipal stipule qu’il est prohibé de déverser la neige ou la glace provenant
des cours, entrées/terrains privés ou toits d’immeubles et balcons, sur la voie publique.
La voie publique inclut la rue, les trottoirs, les terre-pleins, les parcs ou tout autre endroit
public. Tout contrevenant est passible d’une amende.

Surplus de neige et rues étroites
Bien que la Ville ne soit pas responsable de Dame Nature, elle comprend bien la problématique que peut
poser un surplus de neige. C’est pourquoi certaines rues plus étroites et où les terrains sont plus petits
bénéficient de déneigements supplémentaires. Mais attention, ces citoyens concernés paient aussi un
supplément de taxes pour cela. 

Cours arrière
Lorsque la quantité de neige pose un problème important, une autre option s’offre à vous : disposer la neige
supplémentaire sur votre terrain arrière. En situation exceptionnelle, il est possible de transporter le surplus
de neige à l’arrière de votre résidence. Il est vrai que cela demande un effort supplémentaire, mais qui sait,
vous pourriez même faire une super glissade pour les enfants!
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Abris d’auto temporaires

Les abris et les clôtures à neige sont autorisés depuis
le 15 novembre et ce jusqu’au 15 avril 2019. Ils devront
ensuite être démontés et remisés. Nous vous
rappelons que les abris doivent être localisés sur l’aire
de stationnement ou sur l’allée d’accès y conduisant. Ils
doivent être situés à au moins 1 mètre de la ligne de
terrain adjacente à une rue et à 2 mètres d'une borne
d’incendie. Sa hauteur est limitée à 3 mètres (10 pieds).

Si votre propriété est située à un coin de rue, votre abri
devra respecter un triangle de visibilité qui se mesure
en prolongeant de 6 m les lignes de rues à partir de leur
point d'intersection et en réunissant les deux
extrémités de ces côtés.

Aucune autorisation n’est requise de la part de la Ville.



Stationnement 
de nuit
À partir du 15 novembre de
chaque année jusqu’au 15 avril
de l’année suivante, il est interdit
de stationner un véhicule routier dans
une rue de la ville entre minuit et 7 h le lendemain.
Lors d’une averse de neige de plus de 5 cm, tout
stationnement devient interdit dans les rues jusqu’à
la fin des opérations de déneigement.

Se stationner 
de manière
responsable
Lorsqu’il est permis de stationner
sur la rue, il est important de se
poser la question suivante : mon véhicule 
nuira-t-il aux opérations de déneigement ou encore
au passage d’un camion de pompier? Si la réponse 
à cette question est oui, il faut choisir un autre
emplacement. Par exemple, lorsque la rue est
étroite, il faut toujours prioriser le stationnement 
des véhicules sur un côté seulement.

Garder les
bornes-fontaines
dégagées
Le règlement concernant le code de
la prévention des incendies stipule qu'il est interdit
de dépo ser de la neige ou tout autre objet proximité
des bornes-fontai nes. Tout contre venant au
règlement peut être passible d'une amende. Nous
sollici tons donc votre collabora tion afin d'assurer la
sécurité des citoyens de notre municipalité.

Accumuler 
sa neige aux
endroits permis
Il est conseillé de planifier
l’entassement de la neige de sa
propriété dès les premières tombées, afin 
de ne pas se retrouver encombré au cours de
l’hiver. Il est en tout temps interdit de mettre 
de la neige sur la voie publique, trottoirs, 
terre-pleins ou tout autre endroit public.

Laisser la rue et 
les trottoirs libres
de tout
encombrants 
Les bacs de recyclage et poubelles
doivent être mis en bord de rue sur 
votre propriété et non sur la voie publique 
(trottoir ou chaussée). Il est aussi conseillé 
de retirer les paniers de basketball ou tout
autre objet qui pourrait nuire aux opérations 
de déneigement. Il est profitable à tous 
que le déneigement se fasse rapidement 
et efficacement!

Véhicules 
récréatifs 
Les véhicules récréatifs,
incluant tous les types de
roulotte, doivent être stationnés
dans la cour latérale ou arrière
d’un terrain résidentiel. 
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Il neige...
Quels sont les bons comportements
lors de chute de neige?



GLISSADE
HIVERNALE
Profitez des belles journées
d’hiver à Bois-des-Filion! 

HORAIRE DES
PATINOIRES
PARC INSTALLATION

PARC ROGER Petite patinoire 
Rue du Vallon entre 24e et 25e Avenue de hockey

PARC LESAGE  Patinoire de hockey 
Coin Édouard-Lafortune et rond de glace
et 33e Avenue 
VESTIAIRE :
Lundi au vendredi : 16 h 30 à 22 h
Samedi et dimanche : 10 h à 22 h

PARC PAUL-PERRON Patinoire de hockey
Boul. Adolphe-Chapleau
Entre 53e et 55e Avenue 

PLACE DU MILLÉNAIRE Anneau de glace
Coin Adolphe-Chapleau et route 335 
ROULOTTE :
Lundi au vendredi : 16 h 30 à 22 h
Samedi et dimanche : 10 h à 22 h

PLACE ÉMILE-PIGEON Sentier de glace
Avenue des Viornes

Pendant les vacances de Noël 
et la relâche scolaire, l’horaire 
de fin de semaine prévaut.

Place du Millénaire
Angle Adolphe-Chapleau et route 335

Roulotte à votre disposition pour vous réchauffer. 
Horaire : 
Du lundi au vendredi de 16 h 30 à 22 h,
ainsi que le samedi et dimanche de 10 h à 22 h

Règlements de la glissade :
• Les parents doivent surveiller leurs enfants 

en tout temps;

• La Ville recommande fortement 
le port du casque;

• Il est important de 
dégager la piste à 
votre arrivée en bas;

• Les skis, planches 
à neige et les patins 
sont interdits;

• Le respect des autres 
et la prudence 
sont de mise en 
tout temps.
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À la recherche d’un coin nature pour un pique-nique en
famille ou une conversation tranquille? Depuis la fin de
l’été, les citoyens de Bois-des-Filion disposent d’un
nouvel espace vert aménagé pour les accueillir. Une
réalisation qui a même reçu une mention d’honneur
de la Communauté métropolitaine de Montréal.

La Ville de Bois-des-Filion a tout mis en œuvre pour
que l’aménagement de cet espace de 500 mètres de
longueur en bordure de la rivière des Mille Îles soit
effectué en respectant l’environnement. Le tout a été
aménagé dans un objectif de développement durable,
d’amélioration de la biodiversité et d’accessibilité
universelle.

En respectant les objectifs inscrits au Plan
métropolitain d’aménagement et de développement,
la Ville de Bois-des-Filion a obtenu les deux tiers du
financement de son projet de la CMM, soit la somme
de 600 000 $.

Avant tout, le respect de la nature

Le sentier de la berge Perron a été fait avec un
mélange de béton Verrox et de poudre de verre
recyclé. Un accès en pente douce a été prévu pour
faciliter l’accessibilité. On a installé des luminaires,
planté 1 700 plantes indigènes et arbustes, en plus de
prendre les mesures nécessaires pour contrer une
éventuelle érosion.

La Ville a fait ériger un pavillon en bois avec mobilier
urbain permettant de s’y abriter en cas d'intempéries.
Les gens peuvent également venir pique-niquer sur
l’une des tables disposées à cette fin sur le terrain. Le
tout a été complété de panneaux d’interprétation sur
la nature ambiante et d’ouverture sur la rivière afin d’y
faire de l’observation.

D’une vocation à l’autre

Initialement, la berge Perron était connue comme plage
municipale. Puis, au tournant des années 1960, la Ville a
réaménagé l’endroit en digues protectrices de façon à
empêcher l’eau de remonter jusqu’au terrain bâti.

Avec cette vocation nature respectueuse des normes
environnementales, l’endroit est un modèle
d’aménagement durable. La Communauté
métropolitaine de Montréal l’a même donné en
exemple lors de l’Agora métropolitaine annuelle
réunissant, en octobre dernier, quelque 600 élus,
citoyens et experts, au titre de projet inspirant dans la
catégorie « Aménagement et environnement ».

D’après l’article de Reine Côté
La Voix des Mille-Îles, 14 novembre 2018

La berge Perron à l’ère 
de l’écologie urbaine

Identifié comme 

PROJET
INSPIRANT 
par la Communauté
métropolitaine de
Montréal (CMM) à
l’Agora métropolitaine.
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Incontournable Groleau
Bien connu pour ses interventions caricaturales dans Rock et Belles Oreilles, le Chef
Groleau ne passe pas inaperçu dans les capsules vidéo présentées sur le site de la
Ville, plus précisément sous [compostillon.com] où l’on trouve absolument toutes les
informations essentielles pour pratiquer le recyclage organique de façon adéquate. Pas
moins de 80 000 clics ont été enregistrés sur le site dans la première semaine suivant
le lancement public. L’ensemble de la population a déjà reçu son bac brun, à
l’exception des édifices à multiples logements et des institutions publiques qui
recevront le leur d’ici 2020. Après seulement quelques semaines de collectes, la
participation citoyenne est déjà excellente, on évalue qu’un foyer sur deux
dépose son bac en bordure de la rue le jour du ramassage. Une campagne
de sensibilisation, de porte-à-porte, a permis ainsi de parler à 638 personnes
et 95 % d’entre eux ont dit vouloir participer à la collecte.

Si c’est le chef qui le dit
En complément de ces informations de base, le Chef Groleau y va donc de ses
explications truculentes avec force détails pour indiquer ce qui doit être déposé ou
pas dans le bac brun. La plupart des résidus alimentaires vont dans le bac brun : les
restes de table – viande, produits alimentaires en poudre, poissons, fruits de mer,
œufs et noix, sauces et vinaigrettes, thé et café en grain et en sachets, fruits et
légumes, pâtes alimentaires – les résidus verts – feuilles, branches, arbustes, fleurs
et gazon – et autres résidus tels poils d’animaux, cheveux, cendres, excréments
d’animaux et litière, ainsi que papiers et cartons souillés de nourriture. Pour les
détails, visitez le site compostillon.com.

D’après l’article de Reine Côté
La Voix des Mille-Îles, 14 novembre 2018

Le bac brun est arrivé! Tous au
compostage avec le chef Groleau!
« Eille, parle-moi de t’ça, une bonne p’tite barouette brune, pleine de compostillon ». Voilà le message au langage
vif et coloré du chef Groleau, le personnage humoristique vers lequel s’est tournée la Ville de Bois-des-Filion pour
convaincre ses citoyens de placer régulièrement leur bac brun rempli sur le bord du chemin.

Avec « Composte ton dégoût du jour », un slogan taillé sur mesure pour sensibiliser même les plus irréductibles,
l’administration municipale de Bois-des-Filion croit avoir trouvé une formule irrésistible pour sa nouvelle
campagne promotionnelle lancée le 13 septembre dernier. « On voulait un porte-parole qui dédramatise le
compostage par l’humour. On a cherché un personnage qui correspondait à la moyenne d’âge des citoyens et
que les enfants pouvaient assimiler. On a donc pensé au Chef Groleau », souligne Dominic Savoie, le
responsable municipal du projet.
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Dans le cadre des célébrations, nous sommes actuellement à la recherche de

photographies d’époquede la Ville de Bois-des-Filion. Si vous êtes en

possession de ce type de photographies, nous vous invitons à nous contacter!

ville@ville.bois-des-filion.qc.ca 450 621-1460 #173 ou #157

La Ville de Bois-des-Filion 

fêterases70ansen2019!
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à Bois-des-Filion

VilleVilleFleurie
Concours

Catégorie résidence
Secteur I 
Madame Marie-Claire Berger
460, avenue des Mélèzes

Secteur 2
Madame Francine Meunier 
et Monsieur Pierre Deslandes 
17, 56e Avenue

Secteur 3 
Madame Nicole Corbeil 
17, 34e Avenue Sud

Secteur 4 
Monsieur Richard Blain 
et Madame Christiane Cloutier
184, 29e Avenue

Secteur 5 
Monsieur François Trépanier 
et Madame Josée Faubert
68, rue du Belvédère

Catégorie balcon
Madame Diane Gaudet
315, montée Gagnon, appartement 105

Catégorie 
commerce
Madame Isabelle Godard
Passion Fleurie
359, boulevard Adolphe-Chapleau

Rue Fleurie 2018 
Avenue des Bouleaux

Les participants étaient nombreux à la cérémonie 
des lauréats du Concours Ville fleurie, le vendredi 
19 octobre dernier. Félicitations aux finalistes et
gagnants qui ont su se distinguer grâce à 
leurs superbes aménagements paysagers, 
rendant notre ville encore plus 
magnifique d’année en 
année!
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Vous pensez que toutes vos matières
recyclables sont systématiquement
envoyées hors du Québec?
C’est pourtant loin d’être le cas à votre centre de tri. Avec la « Map-Matières » 
de Tricentris, découvrez le chemin parcouru par vos matières recyclables 
déposées dans votre bac de récupération!
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Nettoyage des berges du ruisseau de
la 51e Avenue et de la berge Perron
Maintenant devenue une véritable coutume, le
corps des cadets 2935 Amiens de Bois-des-Filion
a encore une fois effectué un nettoyage des
berges sur le territoire de la Ville. Cette année, les
cadets ont déployé leurs efforts dans le secteur
de la 51e Avenue et de la berge Perron. À la sueur
de leur front, les volontaires ont retiré les
branches et les déchets du ruisseau qui se
déverse dans la rivière des Mille-Îles. Les efforts
de ces derniers aideront grandement à faciliter
l’écoulement de l’eau et à améliorer la qualité de
l’eau de notre belle rivière! 

Tous ensemble, adressons nos remerciements à ces jeunes bénévoles qui s’impliquent dans notre
communauté!

Collecte

de sapins

de Noël

10 janvier

Collecte de 
sapins de Noël

Déposez votre sapin en bordure de rue, il sera ramassé et 
ultimement transformé en compost! Ce compost sera d’ailleurs 

remis gratuitement à tous les citoyens présents à l’occasion 
de la Journée Ville fleurie, qui se déroule chaque 

printemps. Un geste écologique!

Pour qu’il soit recueilli, notez qu’il est important de retirer de 
votre sapin toutes les décorations et la neige artificielle.

Date de la collecte : 10 janvier 2019
Durant les temps des fêtes, les dates des 

autres collectes ne changent pas.
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690, rue de la Sablière, Bois-des-Filion

450 621-1460 # 162

Fermetures des fêtes
24, 25, 26 et 31 décembre 2018 ainsi
que les 1er et 2 janvier 2019 

Automobile

10$

Camionnette/
remorque
4’x8’x2’

25$

Camionnette/
remorque
6’x8’x2’

50$

Camionnette/
remorque
4’x8’x4’

75$

Modes de paiement acceptés
•  Carte de crédit (Visa et Mastercard) 
•  Carte de débit 
•  Aucun argent comptant 

GRATUIT

GRATUIT

GRATUIT

GRATUIT

25 $/appareil

TARIFS RÉSIDENTS 2017

Pour la liste complète des matières
acceptées, visitez le ville.bois-des-filion.qc.ca.

Matériaux secs

Résidus domestiques dangereux (RDD)

Recyclage, papier, carton, verre, plastique (1-2-3-4-5-7)

Technologies de l’information et de la communication (TIC)

Biens réutilisables (vélos, petits meubles, petits électroménagers, etc.). 
Les biens rembourrés ne sont pas acceptés.

Appareils réfrigérants
(Climatiseur, réfrigérateur, déshumidificateur, thermopompe, etc.)

Pour les tarifs des non-résidents, veuillez vous référer à la grille tarifaire sur notre site Internet.

ville.bois-des-filion.qc.ca
Onglet : Travaux publics & environnement

Page : Écocentre
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Pour en faire un peu plus... 

ville.bois-des-filion.qc.ca
Onglet : Travaux publics & environnement

Programmes de subvention

En lien avec le Plan Vert l’Avenir, la Ville de Bois-des-Filion pose des actions concrètes pour l’amélioration de la
qualité de l’environnement. Ainsi, sept programmes sont nés afin d’aider financièrement les citoyens à changer 
leurs habitudes environnementales.

Toilette à faible débit
Saviez-vous qu’une toilette régulière consomme près de
30 % du volume d’eau potable consacré aux activités
résidentielles intérieures? La Ville offre un montant de 50
$ à l’achat d’une toilette à faible débit (6 litres et moins).
Renseignez-vous!

Couches réutilisables
Vous attendez un bébé et considérez l’achat de couches
réutilisables? La Ville peut vous rembourser 50 % du coût
d’achat de ce type de couches, jusqu’à concurrence
d’une subvention maximale de 100 $ par enfant. Un choix
naturellement écologique!

Récupérateur d’eau de pluie
Récupérer l’eau de pluie pour arroser le jardin et les
plates-bandes permet d’économiser une quantité d’eau
potable impressionnante! La Ville offre une aide
financière de 50 $ à l’achat d’un baril récupérateur d’eau
de pluie. Profitez-en!

Composteur domestique
Le compostage est le processus biologique qui
transforme les déchets organiques solides en
compost. La Ville offre une aide financière, variant de
25 à 50 $, suite à l’achat d’un composteur domestique
commercial ou lors de l’achat de matériaux dans le but
de fabriquer un composteur artisanal.

Plantation et entretien de vos arbres
La Ville de Bois-des-Filion encourage l’émondage et la
plantation de nouveaux arbres. Ce programme de
soutien financier offre un remboursement de 50 % du
montant total déboursé, jusqu’à un maximum de 100 $
sur un travail d’émondage et jusqu’à 50 $ sur l’achat
d’un nouvel arbre.

Une naissance, un arbre ou un livre
La Ville de Bois-des-Filion est fière d’offrir gratuitement 

la plantation d’un arbre ou le don de livre, pour célébrer
la naissance ou d’adoption d’un nouvel enfant. Inscrivez-
vous!

Traitement des frênes
La Ville a mis en place un programme pour aider les
citoyens-propriétaires de frênes à sauver ce patrimoine
et à limiter l’infestation de l'agrile du frêne.
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Vague de froid... 
attention aux tuyaux gelés!

Votre propriété a subi des
dommages causés par le
déneigement?
La Ville de Bois-des-Filion requiert les services d’une entreprise privée pour faire le déneigement de
ses rues et trottoirs. Le Groupe Nepveu inc. entame le contrat de déneigement pour sa deuxième saison
hivernale avec la Ville. Lorsque le sol n’est pas encore gelé, il se peut que la machinerie endommage
les propriétés, si celle-ci passe trop près des terrains.

En cas de dommage, il vous est possible de réclamer les réparations au Service des travaux publics et
de l’environnement de la Ville de Bois-des-Filion, au 450 621-1460, poste 100.

En période de grands froids, il arrive parfois que les tuyaux de
certaines résidences gèlent. Les causes sont multiples : froid
sibérien, maison mal isolée, maison inhabitée et peu chauffée,
etc. Si cela vous arrive, voici quelques conseils :

Réagissez vite!
Si vous soupçonnez un gel, ne perdez pas de temps puisqu’un
tuyau gelé est à risque d’éclater. Selon le robinet qui ne coule
plus ou faiblement, partez à la recherche du tuyau gelé. Si
celui-ci est facilement accessible, tant mieux, cependant, ce
n’est souvent pas le cas.

Misez juste!
Il est important de bien connaître sa maison et encore mieux, les faiblesses de son isolation. Tournez-vous d’abord
vers les endroits plus frais, les pièces où vous chauffez le moins et le sous-sol, où la température est souvent plus
froide. La formation de givre sur le tuyau permet souvent d’identifier précisément la partie gelée. 

Dégelez efficacement!
Le bon vieux séchoir à cheveux est sans doute l’outil idéal pour dégeler puisqu’on peut le déplacer
uniformément et qu’il est sans danger. Les radiateurs mécaniques ou radiants et les lampes chauffantes sont
moins recommandés puisqu’ils représentent un risque d’incendie plus important. En cas de doute ou de
tuyau difficile à atteindre, dans un mur par exemple, communiquer avec un plombier.

Source : CAA Québec
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Rendez-vous à 
la bibliothèque
du 21e siècle!
Les Filionois et Filionoises ont un rendez-vous tout
particulier à inscrire à leur agenda du mois de décembre :
celui de l’ouverture officielle de la bibliothèque municipale
qui est désormais située sur la 36e Avenue. Évidemment,
c’est un tout nouveau bâtiment qui accueillera les milliers
de bouquins et documents audiovisuels entre ses murs
puis les usagers que l’on souhaite nombreux à se porter
détenteur d’une carte de membre.

Cette nouvelle bibliothèque remplace celle ayant été
construite à l’époque où Bois-des-Filion ne comptait
encore que 5 000 habitants. Les choses ont bien changé
depuis que la Ville compte quelque 10 000 citoyens. Or,
la sophistication des technologies a non seulement
transformé les modes de vie, mais elle en a radicalement
modifié les habitudes de lecture. À l’instar des autres
établissements de même vocation, la nouvelle
bibliothèque de Bois-des-Filion devait donc ajuster son
offre de documents et adapter ses espaces aux besoins
des visiteurs.

Mission éducative, 
rendez-vous social
En se proposant comme troisième lieu de rencontre
social, la bibliothèque municipale devient dorénavant un
endroit où prendre un bon café et discuter, s’adonner à
des jeux vidéo, écouter des histoires pour jeune public,
participer à des ateliers formateurs, découvrir des
conférenciers.

Avec sa panoplie de nouveaux services dans cet espace
agrandi, l’administration municipale a augmenté les
effectifs et haussé son budget d’achat de livres, qui
passera de quelque 30 000 bouquins à 50 000.

L’endroit dispose d’une section pour enfants avec son
coin confortable pour l’heure du conte, d’un espace
fermé pour les adolescents avec un téléviseur pour jeux
vidéo et consoles disponibles à cette fin, un espace
réservé aux ordinateurs publics et celui à Surface Studio
pour le graphisme.

Multimédia, dites-vous?
Au rang des nouveautés multimédias, notons les
casques de réalité virtuelle. La bibliothèque de Bois-des-
Filion dispose de dix appareils à utiliser sur place pour
vivre en 360 degrés des expériences exploratoires.

Il y a aussi une imprimante en 3D. Les petits ne seront
pas en reste puisqu’ils auront droit à l’utilisation de livres
à réalité augmentée. À partir d’une application
spécifique sur la tablette, ils pourront observer des
images en mouvement en la plaçant au-dessus du livre
papier.

« C’est une bibliothèque multimédia du 21e siècle,
souligne Marie-Hélène Lamy, bibliothécaire. Dans cet
espace à aires ouvertes, on invite les gens à
communiquer ensemble. C’est un endroit où l’on va
réunir la communauté. »

Si vous êtes d’humeur sociable, que vous avez envie de
prendre un p’tit café tout en discutant avec vos
concitoyens, la nouvelle bibliothèque est peut-être un
endroit à ajouter à votre carnet d’adresses.

D’après l’article de Reine Côté 
La Voix des Mille-Îles, 14 novembre 2018



Horaire des Fêtes
À l’occasion de la période des fêtes, les services administratifs de l’Hôtel de ville et des travaux
publics, ainsi que le Service des loisirs et vie communautaire seront fermés du 21 décembre 2018 à
15 h au 2 janvier 2018 inclusivement. Les services essentiels des travaux publics, de la police et des
incendies demeurent fonctionnels en tout temps. Pour toute urgence, communiquez avec le 9-1-1.

Les employés de Bois-des-Filion vous souhaitent de joyeuses fêtes!
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Guide de survie aux réceptions du
temps des fêtes
Vous avez peur de prendre du poids et surtout de perdre vos bonnes habitudes alimentaires et d’activité physique
durant les fêtes? Pas de panique! Voici quelques trucs simples qui vous permettront de profiter de cette période sans
culpabiliser. Le plaisir de manger. Le plus important, c’est de manger avec plaisir. Toutefois, il faut rester vigilant sans
se priver, mais comment y arriver?

• Écoutez vos signaux corporels! Mangez ce dont vous avez envie tout en respectant votre faim. Prenez le temps de
déguster et de savourer. Avant de vous resservir, posez-vous la question : « Ai-je encore faim? ».

• Vous arrivez le ventre vide et on vous sert un verre d’alcool. Attention! Vous risquez
d’ingurgiter plus de calories que vous ne le souhaitez… 

Les fêtes, ça bouge!
• Prenez un peu d'air frais! Proposez à vos convives de

faire une promenade après le repas.
• Pendant la soirée, on danse! Un bon moyen de

perdre quelques calories, mais aussi de
s'amuser.

• Aidez à ramasser. Une autre façon de se
dégourdir tout en donnant un coup de
main bien apprécié.



LibreDes Filionois dévoués!
Félicitations à Messieurs Paul Larocque senior, de la Chambre de commerce de Bois-
des-Filion, et Denis Girard, de la Maison de la Famille, qui ont reçu respectivement
hommage et médaille pour leur implication au sein de la communauté depuis plusieurs
années!
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Vous avez été plus de 
2 000 personnes à vous être
déplacées au parc Riverain, 
le 9 septembre dernier, 
à l’occasion de la Fête de la
famille de Bois-des-Filion! 
Le beau temps était parmi
nous et la bonne humeur était
au rendez-vous. 

Nous avons eu la visite
spéciale de Marcus de la 
Pat’ Patrouille ainsi que de
Maxmagie, un jeune magicien
de Bois-des-Filion. Un merci
spécial à Transdev qui nous a
permis de profiter d’un service
de navettes tout au long de la
journée, et ce, gratuitement.

Merci à nos partenaires la Banque TD Canada Trust et Voyage Odyssea.

Le beau temps 
au rendez-vous!
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Les Journées de 
la culture à 
Bois-des-Filion

L O I S I R S  E T  C U L T U R E   

Une journée spéciale s’est tenue au Chalet des
citoyens, le samedi 29 septembre dernier, à
l’occasion des Journées de la culture : atelier de mini-
bulles, prestations de flamenco, concours culinaire
avec le chef Frédéric Dufort, ateliers de peinture avec
les Arts visuels de Bois-des-Filion et plus! Nous
avons terminé la soirée, tout en humour, avec Didier
Lambert, humoriste, ainsi que Pierre-Yves Roy-
Desmarais, humoriste invité de la relève. 

La journée de découvertes culturelles de la MRC
Thérèse-De Blainville s’est déroulée le dimanche 
30 septembre, à la place Rosemère, en collaboration
avec les sept villes de la MRC. Un merci spécial à
Ludovick Bourgeois qui était notre président
d’honneur à l’occasion de cet événement regroupant
différentes performances ainsi que des kiosques
participatifs auxquels était présent le Cercle de
fermières de Bois-des-Filion.



Horaire des fêtes du 21 décembre 2018 
au 5 janvier 2019
Prendre note que nous serons fermés les 24, 25, 31 décembre 2018
et le 1er janvier 2019.

Vendredi au dimanche de 12 h à 21 h
Mercredi et jeudi de 12 h à 17 h

10 $ (taxes incluses) / 1 heure / terrain
Information ou paiement à la Salle de quilles au sous-sol du Centre
des loisirs

Surveillez le site Internet de la Ville pour la programmation de
l’hiver 2019.

Badminton libre – Centre des loisirs
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Un coup de pouce au 
Service d’aide Saint-Maurice

Monsieur Sylvain Lauzon, prêtre modérateur de la paroisse St-Luc, est
fier d’avoir remis plus de 4 000 $ à Madame Claudette Ethier, présidente
de l’organisme d’aide alimentaire Service d’aide Saint-Maurice. Un
montant de 2 500 $ ont été amassés lors de l’ouverture de la Friperie de
Bois-des-Filion, les 19 mai et 1er septembre derniers, dans le cadre de
l’événement Marché aux trouvailles. Le surplus est une gracieuseté de la
pastorale jeunesse de la paroisse St-Luc. 

Le Service d’aide Saint-Maurice répond aux multiples demandes d’aide
de personnes en difficulté des villes de Bois-des-Filion, Lorraine et
Rosemère. Merci à tous les bénévoles! Nous tenons aussi à remercier le
Cercle de fermières de Bois-des-Filion pour leur implication à titre
d’organisme responsable de la restauration lors de l’événement du 
1er septembre dernier. Merci également à tous les vendeurs!



Salle de quilles de Bois-des-Filion
80, 33e Avenue, Bois-des-Filion
(sous-sol du Centre des loisirs) 
450 621-1460, poste 178
quilles@ville.bois-des-filion.qc.ca

HORAIRE DU JEU LIBRE :

Vendredi 12 h 00 à 17 h 00

Samedi 12 h 00 à 21 h 00

Dimanche 12 h 00 à 17 h 00

Vendredi 21 décembre 12 h 00 à 21 h 00
Samedi 22 décembre 12 h 00 à 21 h 00
Dimanche 23 décembre 12 h 00 à 21 h 00
Lundi 24 décembre FERMÉ
Mardi 25 décembre FERMÉ
Mercredi 26 décembre 12 h 00 à 17 h 00
Jeudi 27 décembre 12 h 00 à 17 h 00
Vendredi 28 décembre 12 h 00 à 21 h 00
Samedi 29 décembre 12 h 00 à 21 h 00
Dimanche 30 décembre 12 h 00 à 21 h 00
Lundi 31 décembre FERMÉ
Mardi 1er janvier FERMÉ
Mercredi 2 janvier 12 h 00 à 17 h 00

HORAIRE DU TEMPS DES FÊTES

À l’approche du temps des fêtes, la Salle de
quilles de Bois-des-Filion est l’endroit tout désigné pour venir
célébrer! Réservez dès maintenant pour une fête d’enfant, 
un 5 à 7 entre collègues ou un événement corporatif.

Notre salle de réception peut accueillir 
jusqu’à 40 personnes, réservation requise.
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Inscription soccer 
été 2019
L’objectif de l’Association de Soccer de Bois-des-Filion
est de développer ses athlètes dans un niveau de
compétition qui offre un défi à la hauteur des capacités
et habiletés techniques de tous et chacun. Le résultat
attendu est celui d’un enfant qui revient, d’année en
année, jouer pour son équipe tout en accroissant ses
connaissances techniques et tactiques

Inscriptions au Chalet des citoyens
30, montée Gagnon, Bois-des-Filion

Vendredi |  9 février 2019 |  18 h 30 à 21 h
Samedi |  10 février 2019 |  9 h 30 à 12 h 30

Information :
clubsoccerbdf.info
facebook.com/clubsoccerbdf

Le Petit Théâtre du Nord vous offre tout un
cadeau pour sa création 2019, puisque sa
prochaine pièce sera coécrite par un collectif de
quatre générations d’auteures, dont Gabrielle
Chapdelaine, Rébecca Désraspe, Mélanie
Maynard et Maryse Warda. Ne manquez pas
l’occasion de vous faire plaisir!

Partage, rires et chaleur… 
tout au long de l’année!
Profitez du meilleur tarif de l’année (parmi 
24 représentations entre juin et août 2019) en
vous procurant des billets directement en ligne
ou en offrant des billets-cadeaux (sans
obligation de choisir la date du spectacle lors de
l’achat).

450 419-8755
petittheatredunord.com

Allez, on se gâte!
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Une résidente de Bois-des-Filion
accompagne un membre de
l’Orchestre symphonique 
de Montréal

Au revoir, Monsieur Fugère

L’Externat Sacré-Cœur
avait l’honneur de
recevoir une résidente
de Bois-des-Filion lors
de l’inauguration de
l’orgue à vent de
l’Externat Sacré-Coeur
récemment restauré.
Océane Fillion et 
cinq autres musiciens 
ont accompagné
l’organiste en résidence
ainsi qu’un tromboniste
de l’Orchestre
symphonique de
Montréal (OSM) 
dans une prestation
remarquable!

C’est avec tristesse
que nous soulignons
le décès récent de
monsieur Jean-Pierre
Fugère, survenu le 
27 septembre dernier,
à l’âge de 77 ans.
Monsieur Fugère était
un citoyen de Bois-
des-Filion, membre
bénévole du Comité
consultatif
d’urbanisme (CCU) de

Jean-Pierre Fugère la Ville durant plus de
20 ans, et

récipiendaire de la médaille Hommage de la Ville de
Bois-des-Filion. Il laisse le souvenir d’un homme
engagé dans sa communauté, doté d’un solide sens
de l’humour et fier de sa ville qu’il a contribué à
embellir par son travail au sein du CCU. Nous
exprimons nos plus sincères condoléances à la
famille et aux amis de Jean-Pierre Fugère.



Quelques exemples de collations nutritives pour vous
inspirer: 
• Pommes + cubes de fromage
• Muffin maison + verre de lait
• Crudités + trempette au yogourt
• Céréales sèches + yogourt
• Boisson de soya + pain aux bananes
• Poire + amandes
• Craquelins de grains entiers + fromage

Laissez libre cours à votre inspiration et trouvez d’autres
combinaisons gagnantes à votre goût!

Préparation à l’avance
Durant la fin de semaine, préparez vos collations pour la
semaine à venir. Alignez vos plats réutilisables et ajoutez-y
quelques raisins, préalablement lavés. Coupez tout de suite
vos cubes de fromages et ajoutez-les aux raisins. Le travail
à la chaîne pour préparer vos collations est la meilleure
façon pour s’assurer d’avoir toujours des a liments sains
prêts pour une collation pressée. C’est aussi plus
économique que des paquets vendus individuellement et
finalement, c’est beaucoup plus rapide!

Bonne collation!

Pourquoi prendre une
collation? 
• Pour nous procurer de l’énergie entre les

repas et aider à prévenir les coups de
fatigue;

• Pour contribuer à fournir à notre corps les
éléments nutritifs dont il a besoin;

• Pour calmer notre faim et mieux
contrôler notre apport alimentaire aux
repas. 

La collation idéale devrait être nutritive,
faible en gras, en sel et en sucre, facile à
transporter, à manipuler et savoureuse!
Une formule gagnante consiste à combiner
une source de glucides qui nous fournira
de l’énergie rapidement et une source de
protéines qui nous soutiendra jusqu’au
prochain repas. Les aliments du groupe
des fruits et légumes ou des produits
céréaliers à grains entiers sont de bonnes
sources de glucides tandis que les aliments
du groupe des viandes et substituts ou des
laits et substituts nous procurent les
précieuses protéines.

L’abc d’une saine collation 
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ENTRETIEN DES BOÎTES 
POSTALES COMMUNAUTAIRES
Postes Canada est responsable de l’entretien des sites de ses boîtes
postales communautaires. Si un client éprouve un problème avec sa
boîte postale communautaire, il peut les joindre au 1 800 267-1177, ou
aller sur leur page « Votre boîte communautaire » sur le site
postescanada.ca et ouvrir un billet de service. Ils règleront la
situation dès que possible.



L O I S I R S  E T  C U L T U R E
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La Maison de la Famille fait peau neuve!
Avec une façade rénovée, une toute nouvelle enseigne et des
travaux d’aménagement paysager, la Maison de la Famille a
inauguré sa nouvelle bâtisse au printemps dernier. Ses services
sont ouverts au public du lundi au vendredi de 8 h 30 à 16 h. La
Ville de Bois-des-Filion est fière d’avoir contribué à ce projet
réalisé par la Maison de la Famille.

Cuisines collectives
Venez vivre l’expérience de cuisiner en groupe tous vos repas de la
semaine, tout en économisant temps et argent.

Halte-garderie
Le service de la halte-garderie vous est offert gratuitement pendant les
cuisines collectives pour les enfants de 1 à 5 ans. En dehors des
cuisines, un répit peut vous être offert à moindre coût, soit 5 $ par jour
et c’est gratuit pour le 2e enfant. La halte-garderie est ouverte du lundi au
jeudi de 8 h 30 à 15 h 30 (réservation nécessaire).

Croque-Livres
Venez visiter notre Croque-Livres! Une boîte remplie de livres dans le but
de partager le goût de la lecture à la communauté. Au plaisir de vous y voir!

Suivez-nous sur Facebook pour recevoir les dernières
nouvelles et activités de la Maison de la Famille!

395, boul. Adolphe-Chapleau, Bois-des-Filion
450 965-0666

C O M M U N A U T A I R E
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Tu participeras à une multitude d’activités stimulantes
et gratifiantes, telles que du sport, du tir et de la lecture
de cartes. Tu apprendras à te servir d’une boussole et
d’un GPS, tu feras du secourisme, des camps
d’aventurier de fin de semaine et des camps d’été…
Mais avant tout, tu te feras des amis pour la vie!

Les instructeurs encouragent les cadets à devenir des
membres actifs et responsables au sein de leur
communauté. Les jeunes apprennent des habiletés de
vie et de travail précieuses comme l’esprit d’équipe, le
leadership, et le civisme. Ils seront aussi guidés dans
l’amélioration de leur condition physique et l’obtention
d’une meilleure confiance en soi. Ils développeront leur
capacité à prendre des initiatives et 

des décisions. Les cadets apportent une contribution
précieuse à leur communauté comme l’entraide à la
Ville ainsi qu’aux Chevaliers de Colomb. 

Les rencontres de cet organisme à but non lucratif sont
les mercredis de 18 h 30 à 21 h 15 à l’École secondaire
Rive-Nord.

Pour toutes informations, communiquez avec 
France Décarie, présidente du comité de soutien, au
450 937-2506 ou par courriel au cadetsbdf@hotmail.ca.

Hiver 2019
Formule « Auditeur libre »
Inscriptions jusqu’au 24 janvier 2019

• Connaissance et valorisation de l’architecture sacrée moderne
• La question de la laïcité, ses origines - 1re partie
• Atelier d’écriture. J’écris ma vie - histoire de famille
• Musique: la sensibilité créative de l'interprète
• Philosophie occidentale II : les philosophes romains
• Les forces de caractère au coeur d'une vie épanouie
• Quatre enquêtes sur l’oeuvre : quatre nouvelles autopsies de chefs-d’œuvre
• À la découverte des biotechnologies... un avenir prometteur
• Histoire de l’Afghanistan, des origines à nos jours
• Mieux me connaître, mieux te connaître. Le monde merveilleux du cerveau
• Les Varié-thé du mercredi
• Au tour de… Berlin
• Panorama de l’art ibérique - 2e partie : l’Espagne
• Œnologie : vins et bulles au goût du jour!
• Voyage vers des ères inconnues
• Leurs vies…quelles vies !

Inscription en ligne : usherbrooke.ca/uta/crn
Nicole Collin : 579 633-1010
uta.couronne-nord@usherbrooke.ca

Tu es âgé entre 12 et 18 ans et 

tu veux réaliser de nouveaux défis… 

Le mouvement des
cadets est pour toi!



Pour tous les services municipaux

450 621-1460
ville@ville.bois-des-filion.qc.ca

Pour toute urgence  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 9-1-1

Police (non urgent)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .450 471-4121

Berger Blanc (animaux errants/perdus) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .450 629-0075

Cité de la Santé de Laval . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .450 668-1010

C.L.S.C. Thérèse de Blainville . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .450 433-2777

Centre antipoison  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .1-800-463-5060

Hôpital St-Eustache  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .450 473-6811

Hydro-Québec  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .1-800-790-2424

Info-crime  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .1-800-711-1800

Tel-Aide . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .514 935-1101

Associations sportives
Association de football régional  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .www.arfll.com
Association de hockey mineur . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .www.ahmsadp.com
Association de soccer  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .www.clubsoccerbdf.info

registrariat.soccer.bdf@gmail.com
Association du Baseball et balle molle (BLRT) . . . . . . . . . . . . . .www.baseball-blrt.com
Club de gymnastique Royal Gym  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .royalgym.ca
Club de Taekwondo  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .www.taekwondoboisdesfilion.com
Club de patinage artistique  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .www.cpasadp.com
Groupe aquatique Mille-Îles Nord  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .450 965-7766

Autres services
Cour municipale  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .450 961-2001
Office municipal d'habitation  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .450 621-3722
Société d’habitation Bois-des-Filion . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .514 527-5720

Députés
Député fédéral M. Ramez Ayoub . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .450 965-1188
Député provincial M. Mario Laframboise . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .450 430-8086

Organismes bénévoles
Al-Anon  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .514 866-9803
Alcooliques anonymes  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .450 629-6635
Société des arts et de la culture  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 450 965-1290
Friperie de Bois-des-Filion  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .450 621-5521

Association de l’âge d’or . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .450 420-3448
C.A.B. Solange Beauchamp . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .450 430-5056
Cercle des Fermières . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .450 818-0565
Centre Rayon de femmes Thérèse-De Blainville  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .450 437-0890
Chevaliers de Colomb - Conseil 5661  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .450 621-0579
Club Optimiste L’Orée des Bois  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .450 623-4292
Coopérative solidarité et entraide des Mille-Îles . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .450 621-8134
Comité Expos-Art  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .450 621-0116
Corps de cadets 2935 Bois-des-Filion  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .cadetsbdf@hotmail.ca
Eco-Nature . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .450 622-1020
Filles d'Isabelle  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .514 919-9038
Maison de la famille . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .450 965-0666
Service d'aide St-Maurice  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .450 621-3354
Ville fleurie  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .450 621-1460 # 130

Éducation
Cégep Lionel-Groulx  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .450 430-3120
Commission scolaire de la Seigneurie-des-Mille-Îles . . . . . . . . . . . . . . . . . .450 974-7000
Commission scolaire Sir-Wilfrid-Laurier  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .450 621-5600
Cégep de Lanaudière-Repentigny  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .450 470-0911
École Félix-Leclerc . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .450 621-7760
École Le Rucher  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .450 621-1750
École secondaire Rive-Nord . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .450 621-3686
CPE Les Amis d’à...bord  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .450 621-5665

Paroisse
St-Luc  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .450 621-5521
Mouvement des Cursillos  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .450 621-3354

Transport
Réseau de transport métropolitain
Secteur Couronne-Nord  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .450 433-7873
Transport adapté  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .450 433-4000
Covoiturage  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .www.rive-nord.covoiturage.ca
Taxibus . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .579 275-0301

Promotion économique
Chambre de commerce Bois-des-Filion/Lorraine  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .450 818-3481
MRC Thérèse-De Blainville . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .450 621-5546

Diffuseurs culturels
Odyscène  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .450 434-4006
Télévision communautaire des Basses-Laurentides . . . . . . . . . . . . . . . . . . .450 434-5021
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