
PROTÉGEZ VOTRE MAISON DES VENTS FORT

La Ville de Bois-des-Filion s’adapte aux 
changements climatiques et réalise des aménagements 
à cet effet. Vous pouvez, vous aussi, poser des gestes 
concrets pour protéger votre maison ou votre immeuble.

villebdf.ca

PROTÉGEZ
VOTRE MAISON 
DES VENTS FORTS
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PROTÉGEZ VOTRE MAISON DES VENTS FORT

QUOI FAIRE? 
DÈS MAINTENANT
RENFORCER LA MAISON
1  	 SÉCURISEZ LES OUVERTURES

		   Installez des volets résistants aux intempéries ou des pellicules de protection sur les fenêtres 	
		  pour éviter qu’elles ne se brisent.

2 	 SCELLEZ LES FUITES

	  Vérifiez et scellez tous les espaces autour des fenêtres, des portes et portes de garage avec 
		  des coupe-froid ou du calfeutrage pour empêcher l’air de s’infiltrer.

	  Avant une tempête, assurez-vous que vos portes et fenêtres sont bien fermées et verrouillées.

3  	 RENFORCEZ LA STRUCTURE

	 	  Utilisez des matériaux résistants aux chocs et au vent pour le toit, les revêtements et les portes. 	
	 	  Installez des connecteurs métalliques pour renforcer la structure de la maison.

4  	 VÉRIFIEZ LE TOIT

	  Faites inspecter votre toit par un professionnel pour vous assurer que les bardeaux sont bien 
		  fixés et qu’il n’y a pas de tuiles manquantes, surtout après une tempête.

5  	 CONSOLIDEZ VOS PORTES DE GARAGE

	  La porte de garage représente la plus grande ouverture de votre maison et constitue 
		  souvent le maillon le plus faible en cas de vents violents. Si elle cède, les changements
		  de pression qui en résultent peuvent littéralement faire s’envoler votre toit. Voici comment 
	 	 la consolider efficacement :
		   	Installez un système de contreventement qui fixe solidement la porte au plancher, 
			   aux rails et aux murs.
		   	Optez pour une porte certifiée résistante au vent, surtout si vous vivez dans une 
			   région sujette aux tempêtes (certaines normes exigent une résistance à des vents 
	 	 	 de 225 km/h ou plus).
		   	Entretenez les rails et les rouleaux : nettoyez-les et lubrifiez-les régulièrement pour éviter 
			   tout blocage.
		   	N’oubliez pas de resserrer les vis et les fixations au printemps et à l’automne. Les vibrations
			   répétées peuvent les desserrer avec le temps, ce qui réduit la solidité de la porte.

ENTRETIEN DE L’EXTÉRIEUR ET DU TERRAIN
6  	 TAILLEZ LES ARBRES ET ARBUSTES

	  Faites tailler professionnellement les branches qui pourraient tomber sur votre maison 
		  ou sur les lignes électriques.

	  Faites abattre ceux qui sont morts (vérifier si un permis est requis)

7  	 UTILISEZ DES BRISE-VENT NATURELS

	  Plantez des arbres et des haies denses autour de votre propriété pour créer des brise-vent 
		  naturels qui réduiront la vitesse du vent.

8  	 NETTOYEZ LES GOUTTIÈRES

	  Nettoyez régulièrement vos gouttières et vos descentes pluviales pour éviter qu’elles ne 
		  se bouchent et ne causent des dégâts d’eau.

9  	 PROTÉGEZ LES INSTALLATIONS

	  Installez une cage de protection pour l’unité extérieure de votre système de climatisation 
		  afin de la protéger de la grêle et des débris projetés.

10  	 RECLOUEZ LES PLANCHES DE LA CLÔTURE 

	  Reclouez également les planches du patio. Vous devez également vérifier si votre 
		  patio et/ou véranda est bien ancré(e) au sol.
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PROTÉGEZ VOTRE MAISON DES VENTS FORT

PRÉPARATION 
EN CAS DE TEMPÊTE

 	 PROTÉGEZ LE MOBILIER EXTÉRIEUR
	 Sécurisez ou rentrez les objets extérieurs, comme les meubles de jardin, les bacs à plantes, les 
	 outils de jardin, les bacs (à déchets, recyclage et compostage), le BBQ et les équipements de jeu, 
	 car ils peuvent être projetés par le vent.

 	 SÉCURISEZ LA REMISE
	 Les remises sont vulnérables aux vents violents. C’est pourquoi vous devez vous assurer que la 
	 vôtre ne laisse pas l’air s’infiltrer (ex. : un trou sous la structure ou une fenêtre brisée) et qu’elle 
	 est bien ancrée au sol.

 	 PROTÉGEZ VOTRE VÉHICULE
	 Si possible, rangez votre véhicule dans un garage. Sinon, réduisez les risques de dommages 
	 en choisissant un emplacement à l’écart des arbres, des lampadaires et des lignes électriques.

 	 RESTEZ INFORMÉ
	 Suivez les alertes météorologiques et préparez un plan d’urgence, incluant une trousse de premiers
	 soins, de la nourriture non périssable, de l’eau, des couvertures, une lampe de poche et des piles.

 	 PRÉPAREZ UN ABRI
	 Désignez un endroit sûr dans votre maison où vous pourrez vous abriter, si nécessaire, au sous-sol 
	 ou une petite pièce intérieure au centre de la maison. Éloignez-vous des portes et des fenêtres.

 	 ÉTEIGNEZ TOUT APPAREIL AU PROPANE
	 Si vous utilisez de l’équipement alimenté au propane, vérifiez que la valve d’alimentation est 
	 fermée pendant la tempête.

QUOI FAIRE?
APRÈS UNE TEMPÊTE
Même avec une préparation minutieuse, les tempêtes les plus violentes peuvent mettre vos 
protections à rude épreuve. Savoir comment réagir rapidement après des dommages causés 
par le vent peut simplifier les démarches pour se remettre sur pied :

 	 ASSUREZ VOTRE SÉCURITÉ 
	 Avant toute chose, vérifiez qu’il n’y a pas de fils électriques tombés ou de risques structurels.

 	 DOCUMENTEZ LES DOMMAGES
	 Prenez des photos et des vidéos de tous les dégâts avant d’entreprendre des réparations.

 	 EFFECTUEZ LES RÉPARATIONS URGENTES
	 Protégez votre propriété contre d’autres dommages en couvrant les fenêtres brisées, les toitures 
	 endommagées ou toute ouverture exposée.

 	 COMMUNIQUEZ AVEC VOTRE REPRÉSENTANT D’ASSURANCE
	 Signalez les dommages dès que possible à votre compagnie d’assurance. Ayez en main toute la 
	 documentation nécessaire pour accélérer le traitement de votre dossier.

 	 OBTENEZ PLUSIEURS DEVIS DE RÉPARATION
	 Cela permet de vérifier que les coûts sont raisonnables et conformes aux normes.
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PROTÉGEZ VOTRE MAISON DES VENTS FORT

 
       

VOTRE TROUSSE
72 HEURES D’URGENCE 
PRÉVOYEZ LES ARTICLES NÉCESSAIRES 
POUR VOS BESOINS ESSENTIELS

EN CAS DE SITUATION D’URGENCE, VOUS ET VOTRE FAMILLE 
DEVREZ PEUT-ÊTRE SUBVENIR À VOS BESOINS DE PREMIÈRES 
NÉCESSITÉS DANS L’ATTENTE DES SECOURS OU DU RÉTABLISSEMENT 
DES SERVICES ESSENTIELS. 
Il est donc important de préparer une trousse d’urgence, c’est-à-dire d’avoir en tout temps 
chez vous les articles essentiels suivants :

	 Eau potable : deux litres par jour, pour au moins trois jours;
	 Nourriture non périssable : provisions pour au moins trois jours;
	 Ouvre-boîte manuel;
	 Radio à piles avec piles de recharge;
	 Lampe de poche avec piles de rechange; 
	 Trousse de premiers soins : bandages adhésifs, compresses de gaze stériles, ciseaux, 

	 pince à épiler, épingles, antiseptiques, analgésiques;
	 Chandelles;
	 Briquet ou allumettes. 

SI VOUS DEVEZ ÉVACUER VOTRE DOMICILE EN CAS D’URGENCE
Articles à emporter en cas d’évacuation :

	 Médicaments;
	 Articles pour l’hygiène : brosse à dents, serviettes, savon, papier hygiénique, sac à ordure;
	 Vêtements de rechange;
	 Couvertures;
	 Argent comptant et monnaie 
	 Clés de voiture et de maison;
	 Documents personnels importants : photocopies de vos pièces d’identité, etc.;
	 Articles pour bébé : lait maternisé, couches jetables, biberons;
	 Articles pour animaux domestiques : nourriture, médicament, laisse.

CONSEILS :
Mettez à l’avance ces articles dans un sac à dos ou un bac. Si vous êtes une personne 
à mobilité réduite, n’oubliez pas votre canne, marchette ou fauteuil. Sachez comment 
couper l’eau, l’électricité et le gaz s’il y a lieu.  

AVEZ-VOUS UNE LISTE EN CAS D’URGENCE ?
Voici une liste en cas d’urgence : 

	 Urgence : ................................................................................................................................... 911
	 Info-santé : .................................................................................................................................811
	 Centre antipoison du Québec : .......................................................................1 800-463-5060
	 Hydro-Québec : ..................................................................................................1 800-790-2424
	 École : .................................................................................................................. _____________
	 Garderie : ............................................................................................................. _____________
	 Médecin : ............................................................................................................. _____________
	 Pharmacien : ....................................................................................................... _____________
	 Assureur (habitation) : ...................................................................................... _____________ 
	 Assureur (automobile) : .................................................................................... _____________ 
	 Personne-ressource près de votre domicile : .............................................. _____________
	 Personne-ressource à votre travail : .............................................................. _____________


